
 

Το 1Ο ΕΠΑΛ Καλαμάτας υλοποίησε το σχολ. έτος 2021-2022 δύο σχέδια δράσης στα πλαίσια του 

προγράμματος   ΄΄Μια Νέα Αρχή στα ΕΠΑΛ΄΄ 

ΔΡΑΣΗ 1: Θεατρική παράσταση με τίτλο ‘’ΤΡΩΑΔΕΣ της ΣΥΡΙΑΣ’’ 

Λίγα λόγια για το έργο  

"Ο δε πόλεμος...βίαιος διδάσκαλος" Θουκυδίδης 

Οι "Τρωάδες της Συρίας" είναι ένα αφήγημα που σκοπό έχει να ενώσει το παρελθόν με το παρόν 

με όχημα τη ματαιότητα του πολέμου.  

Αφορμώμενοι από την αριστουργηματική τραγωδία του Ευριπίδη "Τρωάδες" οι μαθητές του 1ου 

ΕΠΑ.Λ. Καλαμάτας παρουσιάζουν τον παραλογισμό και τις φρικαλεότητες του πολέμου, καθώς και 

τις συνέπειες του για τις γυναίκες και τα παιδιά. Ταυτόχρονα αγγίζοντας το δράμα της 

προσφυγιάς απευθύνουν έκκληση για ειρήνη, αλληλεγγύη και ανθρωπισμό.  

Παρακολουθείστε την παράσταση στο κανάλι του σχολείου στον παρακάτω σύνδεσμο : 

https://youtu.be/87RcfuIq1sI 

ΔΡΑΣΗ 2: ΚΑΡΠΑ. Επιστροφή στη ΖΩΗ. Σεμινάριο ευαισθητοποίησης και επίδειξης  

τεχνικής  της Καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης (ΚΑΡΠΑ) με χρήση αυτόματου εξωτερικού 

απινιδωτή  (AED) 

 Η ΚΑΡΠΑ είναι ευκολότερη από ότι πιστεύουν οι περισσότεροι, και σώζει ζωές. Οι άνθρωποι 

φοβούνται να κάνουν ΚΑΡΠΑ και αυτό είναι κατανοητό, αλλά όπως θα δείτε μέσα από την 

ενημέρωση αποτελεί μια απλή διαδικασία που μπορούν να κάνουν οι περισσότεροι. Απλοί πολίτες 

έχουν τη δύναμη και την ικανότητα να σώσουν ζωές. Ακόμα και μια μικρή αύξηση στο ποσοστό του 

κοινού που εφαρμόζει ΚΑΡΠΑ σε αυτές τις περιπτώσεις θα σώσει πολλές ζωές!!! 

Παρακολουθείστε την δράση της ομάδας  στο κανάλι του σχολείου στον παρακάτω σύνδεσμο : 

https://youtu.be/blNP982U21s 
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